
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Live-Workshop am 13. und 14. Mai 2024 in Frankfurt/M 

 

Schwerpunktthema: NACHHALTIGKEIT 
 

13.05.2024 ab   14:00 Uhr        Jones Lang LaSalle SE, JLL 
Bockenheimer Landstraße 55, 60325 Frankfurt/M 

 
 

ab 14:00 

 

Ankunft der Teilnehmenden, Begrüßung 
Dieter Boch, iafob deutschland & Stephan Leimbach, JLL 
 

 
 
 
 
 
 
14:15– 15:00 

 

   Unser Gastgeber 
   Jones Lang LaSalle  stellt sich vor 
     
Veränderte Büros und Arbeitsmodell@JLL 
 
Referat und Rundgang 
 
Miguel Rodriguez Thielen, JLL,  
Head of Office Leasing Germany 
 
 

 
15:00 - 15:30 –  

 
Networking Break und Kaffeepause 

 
 
 
 
 
15:30 – 16:30 

 

NACHHALTIGKEIT@JLL 
 

Embodied Carbon 
 

O Definition graue Emissionen 
O Ansätze zur Berechnung und Reduktion 
O Aktueller Stand in der Immobilienbranche 
 

Warum es nicht ausreicht, nur die CO2-Emissionen im Gebäudebetrieb zu 
reduzieren 
 
Constantin Franz, JLL, Senior Manager Sustainability Business Development 
 

 
 
 
 
16:30 – 17:15 

 

Das neue Mitglied  
 
      ENNEPE-RUHR-KREIS 
      stellt sich vor 
 
 
Michael Geißer, Birgit Mai  ENNEPE-RUHR-KREIS, Immobilien und Zentrale Dienste 
 

 

19:00 

 

Abendessen : Mangia Mangia     60323 Frankfurt, Bockenheimer Landstr. 24 
 
CIAO, FRANCOFORTE! 
Erleben Sie die italienische Leidenschaft für gutes Essen 
jetzt auch im Mangia Mangia in Frankfurt. Hier genießen 
Sie authentische italienische Küche auf höchstem Niveau, 
von hausgemachter Pasta bis zu saftigen Steaks.  

 
 

 

  

 

 



Abendessen : Mangia Mangia     60323 Frankfurt, Bockenheimer Landstr. 24 
 
CIAO, FRANCOFORTE! 
Erleben Sie die italienische Leidenschaft für gutes Essen jetzt auch im 
Mangia Mangia in Frankfurt. Hier genießen Sie authentische 
italienische Küche auf höchstem Niveau, von hausgemachter Pasta bis 
zu saftigen Steaks.  

 
 
 
SPEISEKARTE 
 
 
Antipasto Misto für alle  
Darin enthalten: 
 
o  Caprese 
o  Polpette della nonna in Tomatensauce geschmort 
o  Vitello Tonnato Piemontese 
o  Tuna Tataki in Sesamkruste auf japanischen Wakame Algen mit Terijaki 
o  Gegrillter Oktopus mit Rosmarin auf einer Kichererbsencreme 
o  Rote Beete Carpaccio mit Rucola und Grana Padano 
 
 
Hauptgang Auswahl: 
 
o  Black Angus Rumpsteak mit frittierten Kräutern auf Rosmarinkartoffeln  
oder 
 
o  Gegrillter Steinbutt mit Tomate & Zitrone auf saisonalem Gemüse  
oder 
 
o  Paccheri al Tartufo  
 
 
 
Dessert Auswahl: 
 
o Baileys Tiramisu  
oder 
 
o New York Salted Caramel Cheesecake  
 

  

 



 
14.05.2024  09:00 – 12:00 Uhr       Jones Lang LaSalle SE, JLL 

Bockenheimer Landstraße 55, 60325 Frankfurt/M 
 
 
       Schwerpunktthema: NACHHALTIGKEIT 
 

Viele Unternehmen des f.o.n. haben nach der iafob deutschland Umfrage, 11/23 leicht 
umsetzbare, technische Maßnahmen zur nachhaltigen Nutzung und Betreibung von Gebäuden 
bereits ergriffen. Die verantwortlichen Gestalter von BüroArbeitswelten wünschen sich aber mehr 
Engagement bei jedem Einzelnen und bei den Unternehmen. 
 
Die Bedeutsamkeit der Frage nach der Gesundheit von Mensch und Planet sowie die 
Handlungsmöglichkeiten zur Motivation von mehr Mitarbeitenden sind bisher noch nicht bewusst 
genug. Dies erschwert eine schnelle und gesunde Transformation in Richtung nachhaltiger 
Gebäude. 
 
Damit die Gestalter von BüroArbeitswelten zu wirksamen Treiber:innen der Klima-Transformation 
werden, wird ein interaktives Programm bei diesem Workshop durchgeführt. 

 

09:00 – 10:00 

 

Was hindert uns nachhaltig und präventiv zu handeln?  

Ø Persönlicher Einstieg zur Relevanz des Themas  
Ø Keynote zu psychologischen Barrieren  
Ø Übungen & Austausch: Selbsteinschätzung der Barrieren (bei sich, bei 

Mitarbeitenden, im Unternehmen) 

Ziel: Die Teilnehmenden kennen die wichtigsten 6 Barrieren des Handelns 
und können diese auf ihren Arbeitsalltag anwenden.  
 

10:00 – 10:30 Kaffee – und Bewegungspause 

10:30 – 12:00 

 

Wie können wir nachhaltiges und präventives Handeln im 
Unternehmen einfacher gestalten? 
 

Ø 3 Stufen des Handelns und ihre Tücken – (1) von Information zur 
Absicht, (2) von Absicht zum Start, (3) von Start zu Aufrechterhaltung 
des Handelns  

Ø Selbsterfahrung zum Ändern von Verhaltensweisen  
Ø 3 Ansätze zur Stärkung der Motivation fürs Handeln im  
Ø Unternehmen – inkl. Nudging, Belohnungen und Anreizen, 

Zielsetzungen, Selbstverpflichtungen etc.  

 
Ziel: Die Teilnehmenden kennen die Stufen der Verhaltensveränderung und 
können Ansätze zur Förderung der Motivation in den Stufen, anwenden.  
 

12:00 – 12:45 Business Lunch  bei JLL 

 
 
Janna Hoppmann, ClimateMind, https://climatemind.de  
Beraterin und Trainerin zu Motivation und Fähigkeiten in der 
Nachhaltigkeitstransformation. 

 
ClimateMind ist die Erste Beratungs- und Weiterbildungsagentur in 
Sachen Klimapsychologie und Klimakommunikation im deutschsprachigen 
Raum.  

 



ClimateMind bringt Erkenntnisse der klimapsychologischen Forschung in 
die Praxis und unterstützt dabei, noch mehr Wind in die transformativen 
Segel zu bringen.  

 
 
 
 
 

14.05.2024  12:45 – 15:00 Uhr   KARDHAM P.O.T. GMBH 
        Gutleutstraße 46, 60329 Frankfurt/M 
 
 
 

12:45– 13:15 

 
                                              
    Fahrt zu unserem Netzwerkmitglied  
 
    KARDHAM P.O.T. in die 
    Gutleutstraße  46, 60329 Frankfurt/M 
 

13:15 – 14:45 

 
KARDHAM P.O.T. 
 
Jedes Jahr entwirft und baut die Kardham Gruppe über eine Million m² an 
Dienstleistungs-, Handels-, Industrie- und Logistikflächen.  
 

Ø Wie wirken dabei die fünf Leistungsbausteine der Kardham Gruppe und 
welchen Einfluss hat unsere CSR-Strategie auf das Thema 
Nachhaltigkeit. 

Ø Besichtigung der neuen Standortes 

Thomas Pfeiffer, Ralf Sommer, Kardham P.O.T. 
 

ab 14:45 Kaffee, „Süßes“ und Ausklang des Live Workshops 

 

 


